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Objetivos de Aprendizagem

- conhecer e utilizar as técnicas de recolha, compilacéo, andlise e interpretacéo de dados, a regressao linear
simples, a teoria de amostragem e intervalos de confianca na resolugéo de exercicios/problemas; - utilizar o
software SPSS em processos de analise de dados que incluem a definicdo, introducéo, modificacdo, analise
estatistica e apresentacao dos resultados; - utilizar ferramentas e automatismos avancados do Microsoft
Excel, incluindo o recurso a programacdo em Virtual Basic for Applications (VBA), potenciando a eficiéncia
das folhas de calculo em ambiente profissional; - conferir aptid6es para dinamizar a construcao e producao
de ferramentas em Excel de apoio a decisao; - promover dindmicas de trabalho colaborativo; - desenvolver
uma atitude critica e reflexiva, maior autonomia nos diversos niveis de desempenho, bem como raciocinios
com vista a sua aplicacdo em novas situacoes.

Learning Outcomes of the Curricular Unit

- know and use the techniques of collection, compilation, analysis and interpretation of data, simple linear
regression, sampling theory and confidence intervals in the resolution of exercises/problems; - using the
SPSS software in data analysis processes which include the definition, introduction, modification, statistical
analysis and presentation of results; - using tools and advanced automatisms of Microsoft Excel, including
Virtual Basic for Applications (VBA) programming, enhancing the efficiency of spreadsheets in professional
environment; - confer skills to boost the construction and production of decision support tools in Excel; -
promote dynamics of collaborative work; - develop a critical and reflective attitude, more autonomy at
different levels of performance, as well as reasonings with a view to their application in new situations.
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Conteudos Programaticos

Métodos Estatisticos:

1. Estatistica descritiva (breve resumo)

2. Regresséo linear simples: Distribui¢cdes bidimensionais. Diagramas de dispersdo. Ajustamento linear. Reta
dos minimos quadrados. Qualidade de ajustamento. Limitagdes da reta dos minimos quadrados.

3. Distribuig6es tedricas de probabilidades: Distribuicbes de Bernoulli, Binomial, Normal, Qui-Quadrado e
T-Student

4. Distribuicdes de Amostragem: Introducdo a inferéncia estatistica. Distribuicdes por

amostragem. Distribuicdo da média amostral, da proporcdo amostral e da variancia amostral. Teorema do
limite central.

5. Intervalos de confianca: Intervalo de confianca para a média e para a diferenca entre duas

médias. Intervalo de confian¢a para propor¢des e para a diferenca entre duas proporc¢des. Intervalo de
confianca para a variancia.

Informatica :

1. Microsoft Excel: Conceitos avancados essenciais. Formacédo personalizada, condicional e automatica.
Férmulas e funcdes. Protecao e ocultacao de células. alidacao de dados. Formatacao avancada de gréficos.
Cenarizacéo e simulacéo de dados. Criacao e otimizac&o de tabelas dinamicas. Controlos personalizados.
2. Fundamentos de Programacao em Visual Basic for Applications (VBA) para Excel. Editor Visual Basic.
Introducé@o ao modelo de objetos do Excel. Procedimentos e fungbes. Gravacdo de macros. Variaveis, tipos
de dados e constantes. Comunicacao com o utilizador: InputBox e MsgBox. Estruturas de controlo:
Sequencial, Selecéo (decisdo) e Repeticao (iterativa).

3. Tecnologias da Internet: Aspetos gerais sobre Redes. Principais conceitos e servicos da Internet .
Evolucdo da Web 1.0, 2.0, 3.0 e 4.0. Ameacas digitais e sistemas de protecao.
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Conteudos Programaticos (Lim:1000)

Métodos Estatisticos: 1. Estatistica descritiva (breve resumo) 2. Regressao linear simples 3. Distribuicdes
tedricas de probabilidades: Distribuicdes de Bernoulli, Binomial, Normal, Qui-Quadrado e T-Student 4.
Introduc@o a Amostragem 5. Intervalos de confianca.

Informatica : 1. Excel: Conceitos essenciais. Formacédo personalizada, condicional e automéatica. Formulas e
funcBes. Protecao e ocultacao de células. Validacao de dados. Formatacao avancada de

graficos. Cenarizacéo e simulacdo de dados. Criacdo e otimizacdo de tabelas dinAmicas. Controlos
personalizados. 2. Fundamentos de Programac&o em VBA para Excel: Editor; Modelo de objetos do Excel,
Procedimentos e funcdes. Gravacdo de macros. Variaveis, tipos de dados e constantes. Comunicagdo com
o utilizador. Estruturas de controlo (Sequencial, Selecdo e Repeticdo). 3. Tecnologias da Internet: Aspetos
gerais de Redes. Principais conceitos e servicos da Internet . Evolucdo da Web 1.0, 2.0, 3.0 e 4.0. Ameacas
digitais e sistemas de protecéo.

Syllabus (Lim:1000)

Statistical methods: 1. Descriptive statistics (brief summary) 2. Simple linear regression 3. Theoretical
probability distributions: Bernoulli, Binomial, the Normal, the Chi-squared and the Student t 4. Introduction to
Sampling 5. Confidence Intervals.

Informatics: 1. Microsoft Excel: Essential concepts. Customized, conditional and automatic formatting.
Formulas and functions. Protection and hiding cells. Data validation. Advanced formatting charts. Scenario
building and simulation data. Creation and optimization of pivot tables. Custom controls. 2. Programming
Fundamentals in VBA for Excel: Visual Basic editor. Excel object model overview. Procedures and functions.
Macro recording. Variables, data types and constants. User communication. Control structures: Sequential,
Selection (decision) and Repetition (iterative). 3. Internet Technologies: General aspects of Networks. Main
concepts and services of the Internet. Web 1.0, 2.0, 3.0 and 4.0. Digital threats and protection systems.
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Demonstracdo da coeréncia dos contetddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

Os contetidos programéaticos foram concebidos no sentido de abordar, de forma integrada, os dominios mais
relevantes da estatistica e informatica. Na componente de Métodos Estatisticos comeca-se por uma breve
introducdo a Estatistica Descritiva, seguindo-se a Regressao Linear, Distribuicdes de Probabilidades mais
importantes e aplicacao dos Intervalos de Confianca. Esta sequéncia permite aos estudantes terem
formacdao basica sobre a teoria das Probabilidades e Estatistica, de modo a que possam proceder a
aplicacdo correta das técnicas estatisticas e a interpretacao critica dos resultados, para além de utilizarem
corretamente software estatistico. Na componente de Informatica, numa primeira fase abordam-se as
funcionalidades e ferramentas avancadas do Microsoft Excel, seguindo-se, para automatizacéo de tarefas, a
apresentacao de conceitos fundamentais de programacdo com Macros e VBA para Excel. Por fim,
abordam-se alguns dos fundamentos atuais das tecnologias da Internet.

Demonstration of the syllabus coherence with the curricular units' learning objectives

The syllabus contents were designed to address, in an integrated way, the most relevant domains of statistics
and informatics. The Statistical Methods component begins with a brief introduction to descriptive statistics,
followed by linear regression, theoretical probability distributions most important and confidence intervals.
This sequence allows students to have basic training on the theory of Probabilities and Statistics, so that they
can proceed with the correct application of statistical techniques and the critical interpretation of results. In
the Informatics component, in a first phase the features and advanced tools of Microsoft Excel are
approached, followed by, for task automation, the presentation of fundamental programming concepts with
Macros and Visual Basic for Applications (VBA) for Excel. Finally, we approach some of the current
fundamentals of Internet technologies: networks, main services and tools of the Internet and digital threats
and protection systems.

Metodologias de Ensino (Avaliacdo incluida)
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O ensino é ministrado em aulas tedricas e teérico-praticas, complementado pelo apoio ou esclarecimento
individual, apoiado por recursos digitais e audiovisuais, através de ferramentas sincronas e assincronas.
Além disso, é também utilizado o método expositivo dos contetidos programaticos associado ao método
ativo, recorrendo-se a resolucao de tarefas de natureza diversificada que concretizam os temas
desenvolvidos, de modo a que a formacgéo se centre na participacédo do estudante e na sua aprendizagem,
através da resolucdo de exercicios, problemas e pesquisa documental. Toda a UC esta organizada de modo
a que o estudante desenvolva, para além da aprendizagem dos conceitos lecionados, competéncias no
dominio do rigor matematico, na capacidade de raciocinio, na resolucao de tarefas que exijam a aplicagdo
direta de conceitos abordados e na valorizacdo do trabalho colaborativo, através da discusséo, reflexao e
analise.

A avaliacdo é baseada na afericao da aquisicdo e compreensédo dos conhecimentos, bem como no
desenvolvimento de competéncias. Consiste na realizacdo de uma prova individual escrita, frequéncia
(avaliacdo continua) e/ou exame final nas épocas respetivas, complementada por trabalhos praticos
realizados durante o periodo de aulas, como a resolucdo de exercicios, elaboracéo e apresentacdo de
trabalhos, entre outros.

Os exames sdo compostos por duas partes, uma da componente Informatica e outra de Métodos
Estatisticos. A classificacdo maxima de cada componente da unidade curricular é de 10 valores.
Classificagdo final @) = Classificacdo de Informética + Classificacdo de Métodos Estatisticos

Fica aprovado na unidade curricular o estudante que obtenha cumulativamente classificacdo minima de 3,0
valores em cada componente da unidade curricular e classificacao final ndo inferior a 9,5 valores.

(1) 0 estudante cuja nota na frequéncia/exame seja superior a 16 valores podera realizar uma prova oral
facultativa. Se efetuar a prova oral, a classificacdo final resultara da média aritmética das notas da
frequéncia/exame e da prova oral, no caso de resultado superior a 16 valores; Caso contrario, ou ndo
comparéncia a prova oral, sera atribuida a classificacdo final de 16 valores.

E admitido & frequéncia (salvo regimes com regulamentacéo especifica) o estudante inscrito no 1° ano com,
pelo menos, 50% de presencas nas aulas teoricas e 75% nas aulas teérico-praticas no ano letivo em vigor e
o0 estudante inscrito nos anos seguintes com, pelo menos, 75% de presencas nas aulas teérico-praticas no
ano letivo em vigor.

E admitido a exame (salvo regimes com regulamentacéo especifica) o estudante inscrito na UC com, pelo
menos, 75% de presencas nas aulas teorico-praticas (de acordo com o Regulamento de avaliacéo

do aproveitamento dos estudantes da ESAV).

O estudante que retina as condicdes e deseje efetuar a frequéncia e/ou o exame da época normal, devera
proceder a sua inscricdo, até 3 dias antes da data prevista para a realizacdo dessas provas escritas

de avaliacao.

O estudante que realize a frequéncia e cuja classificacao final seja inferior ou igual a 5,0 valores, ndo

serd admitido ao exame da época normal. O estudante que tenha aprovacao na frequéncia e compareca
ao exame da época normal, caso ndo desista, ser-lhe-a anulada a frequéncia.
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Metodologias de Ensino (Avaliagado incluida; Lim:1000)

O ensino € ministrado em aulas tedricas e tedrico-praticas, complementado pelo apoio ou esclarecimento
individual, apoiado por recursos digitais e audiovisuais, através de ferramentas sincronas e assincronas.
Além disso, é também utilizado o método expositivo dos contetidos programaticos associado ao método
ativo, recorrendo-se a resolucao de tarefas de natureza diversificada que concretizam os temas
desenvolvidos, de modo a que a formacao se centre na participacédo do estudante e na sua aprendizagem
através da resolucéo de exercicios, problemas e pesquisa documental. A avaliacéo é baseada na aferigéo
da aquisicdo e compreensédo dos conhecimentos e na afericdo do desenvolvimento de competéncias.
Consiste na realizacdo de uma prova individual escrita, frequéncia (avaliagdo continua) e/ou exame final nos
periodos respetivos, complementada por trabalhos préticos realizados durante o periodo de aulas, como a
resolucao de exercicios, elaboracéo e apresentacéo de trabalhos, entre outros.

Teaching Methodologies (Including evaluation; Lim:1000)

Teaching is provided in theoretical and theoretical-practical classes, complemented by individual support or
clarification, supported by digital and audiovisual resources, using synchronous and asynchronous tools.
Moreover, it is also used the expositive method of the syllabus associated with the active method, resorting to
the resolution of tasks of a diversified nature that concretize the themes developed, in a way, that formation
focuses on student participation and in learning based on solving exercises, problem and documentary
research. Assessment is based on measuring the acquisition and understanding of knowledge and in
measuring of skills development. The evaluation will consist of a written test, attendance

(continuous assessment) and/or final exam in the periods respective, complemented by practical works
performed during the classes, such as problem solving, preparation and presentation of assignments, among
others.
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Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da

unidade curricular

As atividades desenvolvidas na UC sdo combinadas de forma a oferecer ao estudante a oportunidade de
melhor perceber e analisar os temas tratados. Existem horas de exposicdo da matéria, complementadas
com horas de trabalho pratico e de aplicacédo, permitindo aos estudantes aplicar os conhecimentos
adquiridos, bem como selecionar e aplicar os métodos e modelos estatisticos apropriados, de modo a obter
conclus@es que auxiliem a tomada de decisdo, aos mais variados niveis, em contextos de incerteza. Nao
obstante, enfatiza-se o0 uso de sistemas informaticos, assim como dos softwares de aplicagcdo SPSS

e Microsoft Excel. Além disso, a consolidacao dos conceitos efetua-se também através da realizacéo de
trabalhos préticos relevantes para o bom desempenho do trabalho diario real.

Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes

The activities in the UC are combined to offer the student the opportunity to understand and analyze the
issues covered. There are hours to exposure of subject matter, which will be complemented by hours of
practical work and application that will allow students to apply their acquired knowledge and select and apply
appropriate statistical methods and models in order to obtain conclusions that assist decision making on so
many levels in contexts of uncertainty. Nevertheless, we emphasize the use of computer systems, as well as
application software SPSS and Microsoft Excel. Furthermore, the consolidation of the concepts is also made
through practical work relevant to the performance of the actual daily work.

Bibliografia / Bibliography
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Observacfes

Observations

Observagfes complementares
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